
- Перестановка личных место-
имений и отсутствие место-
имения «я». Нормально разви-
вающийся ребенок рано или 
поздно осознает себя отдельной 
личностью. Его настойчивое «я» 
особенно ярко проявляется при-

мерно к трем годам. Дети-аутисты 
с большим трудом выделяют себя, 
и поэтому «я» в их жизни может во-
обще не появиться. 
- Стремление к однообразию 
(феномен тождества). Любое из-
менение в окружающей обстановке 
вызывает у них тревогу и даже 
страх. Такие малыши, попробовав 
одно блюдо, могут отказываться от 
всего остального или требовать 
раз за разом соблюдения опреде-
ленного ритуала (к примеру, ку-
шать только тот картофель, кото-
рый нарезан соломкой). 
- Повторяющаяся и стереотип-
ная игра и действия. Игра ребен-
ка-аутиста заключается в повторе-
нии одних и тех же действий: 
например неоднократное открытие 
и закрывание дверей или ящиков, 
вращение или покачивание нитей и 
веревок, разглядывание телевизо-
ра, уткнувшись лицом в экран, рас-
качивание и многое другое. Апрель, 2015 
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Как распознать ребенка-
аутиста? 

 
- Неспособность вступать в кон-
такт и взаимодействовать с 
окружающими. Аутичный ребенок 
испытывает трудности в общении 
и проявляет больший интерес к 
неодушевленным предметам, чем 
к людям. Это один из основных 
признаков и проявляется он бук-
вально с младенчества - когда 
малыш избегает прямого взгляда 
глаза в глаза, не стремится при-
жаться к маме; не разделяет с 
другими эмоции радости и гру-
сти. 
 
- Нарушение речевого разви-
тия. Ребенок при аутизме мо-
жет вообще не говорить или 
общаться фразами-штампами, 
услышанными от родителей 
или из мультфильмов. Он мо-
жет как эхо повторять все, что 
слышит, и не способен обра-
титься за помощью. Главное в 
этом нарушении то, что речь 
не выполняет коммуникатив-
ную функцию. 


